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 مشخصات فردي :

 1354تاریخ تولد :  نام و نام خانوادگی : مقصود رستم زاده

 

 amir.rostamzadeh@gmail.comایمیل :  اسکو -محل تولد : تبریز 

 0912-237-6552شماره همراه :  وضعیت تاهل : متاهل 

 دوازدهم  خیابانیوسف آباد ، آدرس : 

 سوابق تحصیلی:

 /سال نام دانشگاه / محل تحصیل مقطع تحصیلی و رشته 

 DBA   1396 -موسسه آموزش عالی غیرانتفاعی بهار  مدیریت استراتژیک 

 1395/   واحد ري /دانشگاه پیام نور  کارشناسی مهندسی مدیریت پروژه

MBA  1394 -موسسه آموزش عالی غیرانتفاعی بهار  مدیریت استراتژیک 

 1390دانشگاه خواجه نصیر طوسی/  تجزیه و تحلیل سیستم ها –کارشناسی مهندسی صنایع 

 / انصراف 1380دانشگاه پیام نور / واحد شبستر /   کارشناسی ریاضی کاربري 

 1374دبیرستان خوارزمی / تبریز /  دیپلم ریاضی فیزیک 

 : دوره ها و کنفرانس ها

 

 سوابق شغلی :

 دوره  سمت نام شرکت

 شرکت هفت الماس (واحد عمرانی)
 سرپرست حوزه مدیریت

 کارشناس ارشد برنامه ریزي و کنترل پروزه
 تاکنون / تمام وقت – 1400

ایرانیان  اطلس عمرانشرکت  
 زیرمجموعه هلدینگ ایرانیان اطلس

 تمام وقت / PMO  98- 1400کارشناس ارشد 

 / پاره وقت   99-98 ریزي و کنترل پروژه واحد فنی و برنامهسرپرست  شرکت نقش جهان لیمان 

 / تمام وقت  98-95 ریزي و کنترل پروژه واحد فنی و برنامهسرپرست  فلات خطوط سهند شرکت  

 شرکت توسعه بناي کسري 
 مدیر برنامه ریزي و کنترل پروژه 

 ریزي و کنترل پروژه واحد فنی و برنامهسرپرست 
 / تمام وقت 90 – 95

 تمام وقت  / 90 – 89 ریزي و کنترل پروژه مسئول برنامه /سرپرست دفترفنی شرکت آب پردازان بهار 

 نام موسسه  دوره آموزشی 

 درون سازمانی  1401بهمن ماه  –دوره ي اصول سرپرستی 

 ساعت 16دانشکده مدیریت دانشگاه تهران /  94آبان ماه  – پنجمین کنفرانس ملی مدیریت اجرایی

 ساعت  16موسسه آموزش عالی بهار / با همکاري  92بهمن ماه  –کنفرانس بین المللی مدیریت استراتژیک 

 ساعت   45موسسه آموزشی آریانا /  2007آگوست  – PMBOKدوره آمادگی 

 ساعت   28موسسه آموزشی آریانا /  2006جولاي  – Primavera Enterpriseدوره آموزشی 
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 / تمام وقت 88-81 مسئول برنامه ریزي و کنترل پروژه  دفتر فنی/  کارشناس شرکت گراه 

 شرکت سازانه بتن 
 فنی   دفتر تکنسین / کارشناس

 / تمام وقت 80-81

 وقت تمام / 80-79 شوسه  و کوهسر مشارکت 

 پاره وقت / 89-84 مسئول برنامه ریزي و کنترل پروژه  / دفترفنی کارشناس شرکت بات 

 

 :توانایی و مهارت ها

 نرم افزار و مهارتدانش 

 سازمان تسلط به برنامه ریزي ، پیاده سازي سیستم و روش هاي  -

 به تهیه برنامه و بودجه سازمان بالا تسلط  -

 به تهیه گزارش داشبوردهاي مدیریتی بالا تسلط  -

 به تهیه بهاي تمام شده پروژه ها بالا تسلط  -

 برنامهریزيو  مدیریت  سازمان ئیننامههايو آ بخشنامهها بهبالا  تسلط -

 مناقصهدر  شرکت   جهت   یابیارز سنادا تهیهو   مناقصه سنادا تهیه بهبالا  تسلط -

 مترمربعی،( قرارداد  نواعا تعدیلو  کارکرد  صورتوضعیت  تهیه بهبالا  تسلط -
و  مالی تاخیرات لایحه تهیه به بالا تسلط پیمان، مدیریت  بهایی، فهرست 

 پروژهها  مانیز

 پروژهها  سبدو  ايپروژه تک پیشرفت  گزارشهاي تهیه بهبالا  تسلط -

  به مربوط  موارد پیگیريو  مشاوران،  پیمانکاران بندي تبهر مورا به بالا تسلط -
 آن. 

  فوقو   عادي  عمومی مجامعاز  عما سازمانی صورتمجالس مورا به تسلط -
 مدیره  هیئت و  لعادها

 تهیه سازمانی، چارت  ستراتژیک،ا برنامهریزياز  عما  سازمانی مورا به تسلط -
 و تهیه دستورالعمل هاي فرآیندي  ظایفو شرح تدوینو 

 عمومی : 
 ,Excel, Wordمجموعه آفیس (  -

Access,...  ( 
- Power BI 
- Google Sheet & Google 

Form 
- ... 

 کنترل پروژه : 
- Primavera 
- Ms Project 
- Excel 
- EDraw 
- ... 

 دفترفنی : 
نرم افزار متره و صورتوضعیت (تدبیر،  -

 تدکار، تکسا) 

 ) AutoCAD, Revitنقشه کشی (  -
- .... 

 پروژه ها :

 شرح

 نی تبریزپروژه دانشکده هاي علوم انسانی و ادبیات دانشگاه شهید مد

 یزد  فولادي چغارت بافقمجتمع  ساختمان اداري پروژه 

 واز هیشگاههاي نفت اپروژه ساختمان آزما

 دیوم فوتبال فومن پروژه استا

 شهید مدنی تبریز (ونیار) هسته رسی  پروژه سد خاکی 

 دیشه کرج ر انبنیاد تعاون شهپروژه مجتمع مسکونی 

 پروژه ندامتگاه بزرگ تهران فشافویه

 پروژه پل تقاطع غیرهمسطح صیاد شیرازي و بابایی 

 سهند تبریز و کهریزك تهران پروژه تصفیه خانه هاي فاضلاب پیرانشهر، سردشت، ارومیه، 
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 شرح

 پروژه اورژانس بیمارستان نفت تهران

 پروژه کلینیک آزادي سازمان بهداشت نفت

 پروژه موزه هنرهاي معاصر همدان

 پروژه موزه فیلم (فیلم خانه ملی ایران) باغ فردوس تهران

 دانشکده آموزش دانشگاه شریف تهران پروژه 

  نمک آبرودبوه سازي انپروژه هاي 

 ران ته ساختمانی در سعادت آباد

 تهران باغ جهانریحی رهنگی تففمجتمع 

 پارکینگ سنتی و مکانیزه در کرمانبه همراه ساختمان ساختمان اداري 

 ساختمانی تجاري و اداري خدامی 

 گاندياي و تجاري رساختمان اد

 احداث کارخانه فولاد فراد 

 مسکونی الهیه و ملاصدرااحداث ساختمان اداري و 

 
 در شرکت ها...... بیش از دویست پروژه ارزیابی و مناقصه اسناد یه و اجراي ته
 

 


