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اطلاعات تماس

سوابق تحصیلی

09124974990

سعادت آباد

نازنین قمری
راهبر تحول چابکی و توسعه کسب و کار

سوابق شغلی

تهیه و تدوین اهداف کسب و کاری در بازه های زمانی کوتاه مدت، میان مدت و بلندمدت

تدوین، بروز رسانی و مشارکت در اجرای برنامه استراتژیک

تهیه گزارش های تحلیلی با هدف ارائه به مدیریت و تهیه برنامه بهبود

نظارت بر عملکرد فرایندها و پروژه های بلندمدت و راهبردی

آسیب شناسی استراتژی ها به منظور شناسایی گلوگاه ها و ارائه پیشنهادات لازم

تهیه و تدوین OKR برای سازمان و تیم ها

ادامه دارد-1402

مشاور تحول چابکی شرکت نیکان سپهر صادرات

دانشگاه خواجه نصیرالدین طوسی

دانشگاه آزاد اسلامی تهران شمال

کارشناسی ارشد - مهندسی صنایع

کارشناسی - مهندسی صنایع

1393 - 1394

1387 - 1391

Team Building

Leadership

Business Analysis

Agile Methodologies

Problem-solving

OKR  Leadership

English

Turkish

مهارت ها

زبان های خارجی

Nazanin Ghamari

Facilitation

Project Management

مدرس دوره های چابکی در کسب و کار

مدیریت جلسات اسپرینت

برگزاری جلسات اسکرام به طور منظم و نتیجه بخش

رصد و پایش پیشرفت پروژه ها به همراه تهیه گزارشات و نمودارها

آموزش OKRو پیاده سازی آن در سطح تیم ها و پروژه ها

دریافت گزارش از تیم ها و کنترل دلایل انحراف از پروژه

تیم سازی و آموزش و پیاده سازی کار تیمی موثر، تعامل درون تیمی و میان تیمی

پیگیری روزانه پیشرفت در جلسه روزانه

ادامه دارد-1401

راهبر تحول چابکی شرکت فناوری اطلاعات مهرایان آلفا

ارزیابی معیارهای عملکرد )ازجمله OKR( برای نظارت بر پیشرفت و اطمینان از همسویی با اهداف

استراتژیک شرکت تعریف، اجرا و پیگیری

OKR بررسی پیشرفت، بحث در مورد چالش‌ها و تنظیم برنامه‌ها در صورت لزوم، برگزاری جلسات منظم 
ارائه بینش و گزارش در مورد عملکرد تیم ها و دستیابی به هدف.

همکاری با اعضای تیم برای مشارکت و درک نیاز آن ها برای دستیابی به اهداف تعیین شده

ایجاد و حفظ یک رویکرد منظم و سازمان یافته به روال های روزانه و هفتگی و اطمینان از پیگیری و

پاسخگویی مداوم

ادامه دارد-1402

رهبر OKR شرکت اوژن تدبیر پارس



سوابق شغلی

تهیه محتوای آموزشی جیرا

Confluence پیگیری مستمر پیشرفت پروژه بارگذاری سند در

تهیه سند آموزشی جهت معرفی رشته های اسکرام به مدیران و پرسنل واحدها

پیگیری روزانه پیشرفت در جلسه روزانه

برنامه ریزی و مدیریت جلسات اسپرینت

دریافت گزارش از تیم ها و کنترل دلایل انحراف از پروژه

1400-1401

1399-1400

اسکرام مستر شرکت شیرآلات شودر

کارشناس برنامه ریزی و کنترل پروژه شرکت اوژن تدبیر پارس

Pmpiran -دوره جامع تحلیل کسب و کار

دوره های آموزشی

مهارتهای عملی پیاده سازی  OKR برای سازمان ها - دیجی نکست

دوره جامع مدیریت پروژه چابک - موسسه توسعه

Pmpiran - PowerBi و Excel دوره جامع ساخت گزارش حرفه ای با استفاده از

سوابق تدریس

مدرس  دوره جامع مدیریت پروژه چابک - موسسه انرژی دانشگاه تهران - 1402

مدرس  دوره تیم سازی - شرکت فراب - 1402

مدرس  ورکشاپ مدیریت پروژه چابک - شرکت شیرآلات شودر - 1401

مدرس  دوره جامع مدیریت محصول - دانشگاه تهران - 1402

همکاری در تعریف ساختار شکست کارها و فعالیت‌های پروژه

کنترل، پیگیری و نظارت بر پیشرفت فیزیکی و زمانی فعالیت‌های گروه‌های کاری

آشنایی با تهیه دستورالعمل‌ها و فرم‌های برنامه‌ریزی و کنترل پروژه

تهیه گزارش‌های دوره‌ای از پیشرفت فعالیت‌های داخل سازمان و پروژه‌های جاری

شناسایی مشکلات موجود در روند کارها و ارائه راه‌حل

تنظیم، برگزاری و پیگیری جلسات هماهنگی داخل و برون‌سازمانی جهت پیشبرد پروژه‌ها و تهیه

صورت جلسات و نامه‌نگاری با ادبیات رایج

Team Building

Leadership

Facilitation

Nazanin.n.gh@gmail.com

اطلاعات تماس

09124974990

سعادت آباد

Nazanin Ghamari

تهیه و تدوین اهداف کسب و کاری در بازه های زمانی کوتاه مدت، میان مدت و بلندمدت

آموزش و پیاده سازی رویکرد چابک در سازمان

تهیه گزارش های تحلیلی با هدف ارائه به مدیریت و تهیه برنامه بهبود

نظارت بر عملکرد فرایندها و پروژه های بلندمدت و راهبردی

عارضه یابی در OKRها به منظور بهبود عملکرد موثر و ارائه پیشنهادات لازم

راهبری و تیم سازی و آموزش کار تیمی

ادامه دارد-1402

مشاور چابکی شرکت سعادت رنت


