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تحصیلی -2
رک   : و حرفه ای  مدا

 ( PMI( از موسسه مدیریت پروژه آمریکا )PMPمدرک مدیریت پروژه حرفه ای ) 
 

     Loyalistاز  ITIL v3مدرک 
 

 

 (EMBA) مدیریت اجرایی  -کارشناسی ارشد 

 دانشگاه علم وصنعت ایران  

 71/17معدل مدرک:  

 عنوان پایان نامه: نقش دفتر مدیریت پروژه در اجرا و ارزیابی برنامه استراتژیک سازمان های پروژه محور 
 

 تجزیه و تحلیل سیستمها  – مهندسی صنایع   کارشناسی

 جنوب   دانشگاه آزاد اسلامی، واحد تهران

 27/17معدل مدرک:  
 

 ریاضی فیزیک دیپلم  

 تهران   -دبیرستان نمونه مردمی البرز

 61/17معدل مدرک:  
 

 
 

 سوابق کاری:  -3
 

 ( شرکت داده ورزی فرادیس البرز )تولید کننده و پشتیبانی کننده سخت افزارها و نرم افزارهای بانکی
 واحد مدیریت پروژه های راهبردی سازمان ساعتی به عنوان مشاور  1394از مهر ماه سال  

 

 PMBOKمدیریت پروژه طبق استاندارد  منتخب تدوین و پیاده سازی فرآیندهای •

 تشکیل سبد پروژه های سازمان بر اساس اهداف استراتژیک تدوین شده، امتیازدهی، اولویت گذاری و موازنه پروژه های هر سبد •

 OPM3اندازه گیری سطح بلوغ مدیریت پروژه های سازمان بر اساس مدل  •

 طراحی و اندازه گیری شاخصهای عملکرد فردی و گروهی و اتصال شاخصهای کمی به کارانه گروه •

 راه اندازی سیستم قیمت تمام شده برای پروژه های تولیدی سازمان  •

 برنامه ریزی و انتشار پروژه ها و ، آموزش راهبری و کاربری EPMپیکربندی و انجام تنظیمات جهت بهره برداری از  •

 Jiraراهبری سامانه  •

 نوع مشاوره ای در سازمان و ورود به نوع نظارتی PMO در سازمان، به بلوغ رساندن PMO مشاوره هدف گذاری و استقرار  •

 جهت ایجاد داشبوردهای مدیریتی  BIهمکاری با گروه  •

 

 ( مونتاژ، ساخت، فروش و خدمات پس از فروش خودروهای سواری)   کرمان موتورشرکت  
 PMOو  EPMراه اندازی  به عنوان مشاور 1400ماه سال  تیراز 

 

 EPM 2019 راهبری و کاربری پیکربندی و آموزشدر حال  •

 موتورطرح تحول کرمان برنامه ریزی پروژه های  •

 مانیتورینگ و کنترل وضعیت پروژه ها و اعمال تغییرات مورد نیاز  •

 MSPآموزش برنامه ریزی و کنترل پروژه و نرم افزار  •

 

 

 حسین حق نژاد 



 

 (شرکت تخصصی کشاورزی هوشمند و محیط زیست هوشمند )   زمین هوشمند آینده شرکت  
 برنامه ریزی و کنترل پروژه ساعتی  به عنوان مشاور  1400تا اردیبهشت   1399ماه سال    آباناز 

 

 برنامه ریزی پروژه های احداث گلخانه های هیدروپونیک  •

 مانیتورینگ و کنترل وضعیت پروژه ها و اعمال تغییرات مورد نیاز  •

 و گزارشدهی و دفاع از تأخیرات مجاز پروژهClaim /  پیاده سازی سیستم بررسی تأخیرات پروژه  •

 عیت تهیه صورت وض •

 

 

 تأسیساتی تابان شهرشرکت ساختمانی و  

 PMO به عنوان مشاور  1399تا مهر ماه سال  1392 از مهر ماه سال 
 

  (راه اندازی و مدیریت دفتر برنامه ریزی و کنترل پروژه ایران مال )بزرگترین بازار خاورمیانه •

 تخت خوابی برکت 700 راه اندازی و مدیریت دفتر برنامه ریزی و کنترل پروژه بیمارستان  •

 و گزارشدهی و دفاع از تأخیرات مجاز پروژه بصورت ماهیانهClaim /  پیاده سازی سیستم بررسی تأخیرات پروژه •
 

  
 (   ایران در خصوصی بزرگترین گروه صنایع غذایی و خدماتی)    گروه سولیکو

 راه اندازی و بهره برداری از سیستمهای مدیریت پروژه  پیمانکار به عنوان  1399 اردیبهشتتا   1398سال  آذرماه از 
 

 EPM 2013  مشاوره پیاده سازی و پیکربندی •

 پروژه در کارخانه های کاله تهران و آمل 20استانداردسازی برنامه ریزی و کنترل  مشاوره  •

 کارخانه های کاله تهران و آملدر   EPM , MSPآموزش دوره های کاربری و راهبری  •

 

 

 ر( سیستم جامع اتوماسیون بانکی کشو  ) دارنده  شرکت خدمات انفورماتیک

 راه اندازی و بهره برداری از سیستمهای مدیریت پروژه  پیمانکاربه عنوان  1398تا بهمن  1398از خرداد سال 
 

 EPM 2016  نصب و راه اندازی، پیکربندی و آموزش •

 core bankingجدید برنامه ریزی، کنترل و مانیتورینگ وضعیت پروژه  •

 

 

 (زیر مجموعه بانک اقتصاد نوین  PSP)   شرکت پرداخت نوین آرین

 و راه اندازی فرآیندهای منتخب مدیریت پروژه EPM به عنوان پیمانکار استقرار  1398تا آبان   1398از خرداد سال 
 

 EPM 2013 راهبری و کاربری نصب و راه اندازی، پیکربندی و آموزش •

 EPMپروژه جاری سازمان و استفاده از امکانات  20، کنترل و مانیتورینگ  Publishبرنامه ریزی، • 

 تعریف و بکارگیری فرآیندهای تدوین منشور پروژه، مدیریت زمان و محدوده پروژه •
 

 

     (:پروژهمدرس، مجری و مشاور پیاده سازی سیستمهای جامع مدیریت  )    گروه تدبیرگران پروژه

 :به عنوان مدیر گروه 1391سال   مهراز 
 . Claimمهرشهر و مشاور بررسی تأخیرات /   مترو پایانه تکمیلی عملیات  پروژه   کنترل و ریزی  برنامه - مستحکم ساختمانی  شرکت •

 . Claimبرنامه ریزی و کنترل پروژه ساختمان مرکزی سازمان بنادر و کشتیرانی و مشاور بررسی تأخیرات /   - شرکت ساختمانی مستحکم •

 . و نفت و گاز شرق کشتی سازی ایران ، مرکزی ایرانمناطق نفت در شرکت  Primavera P6و  PMBOK   ،MSP  دوره استاندارد  20بیش از مدرس  •

  .ایران گاز  ملی شرکت دیسپچینگ  پروژه   کنترل و ریزی برنامه بر نظارت - تبدیل  و طرح مشاوران  شرکت •

 .جنوبی پارس  متمرکز  نیروگاه  تجهیزات  نصب و کشی کابل  پروژه   کنترل و ریزی  برنامه -( مپنا  شرکت پیمانکار) کلیدون  شرکت •

 .صدر تفریحی و تجاری مجتمع پروژه  کنترل و ریزی برنامه دفتر اندازی راه اجرای فرآیندهای فاز آغازین پروژه و  – دی بانک  مسکن و عمرانسرمایه گذاری   شرکت •

 .ونک تجاری  مرکز پروژه  کنترل و ریزی برنامه دفتر اندازی راه اجرای فرآیندهای فاز آغازین پروژه و  - آوران  برج  شرکت •

 .پروژه  مدیریت مبانی  و افزار  نرم آموزش و شرکت این ساختمانی های  پروژه  کنترل و ریزی  برنامه  - تدبیر نوآوران عمران و  توسعه  شرکت •

 .پروژه  مدیریت افزارهای نرم و مبانی آموزش و ها پروژه   کنترل و ریزی برنامه مشاور -( راهسازی پیمانکار) راکن  شرکت •

 

 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%B1%DA%A9%D8%AA_%D8%B3%D9%87%D8%A7%D9%85%DB%8C_%D8%AE%D8%A7%D8%B5
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86


 (:  سازی   ساختمانپروژه های عمرانی و  و سرمایه گذار  مجری )    رویال ساختمان آریا شرکت  

 :دفتر مدیریت پروژه و راه اندازی  EPMپیمانکار استقرار به عنوان   1392ماه سال   آبانتا  1391سال  مرداداز 
 .رویال اداری و تجاری طبقه 27 برج  پروژۀ  کنترل و ریزی برنامه دفتر اندازی و مدیریت راه  •

 Microsoft Enterprise Project Server 2010 و آموزش راهبری نصب و پیکره بندی •

 استخراج بیانیه مأموریت، چشم انداز و ارزشهای بنیادی سازمان •

 ISO 10006و دریافت گواهینامه  PMBOKاستاندارد طبق   آموزش تئوری مدیریت پروژه  •

 

  شرکت پیکده ) مشاور و ناظر پروژه های عمرانی و شهرسازی (:

 :دفتر مدیریت پروژه و راه اندازی EPMپیمانکار استقرار به عنوان   1391تا مهر   1390از فروردین سال 

 برای یکپارچه سازی مدیریت پروژه های جاری در حوزه های شهرسازی، معماری، سیویل و تأسیسات. (PMO)طراحی، راه اندازی و سرپرستی دفتر مدیریت پروژه  •

 .(EPM 2010)  سافتپیاده سازی مدیریت جامع پروژه های سازمان برای پروژه ها، طرحها و سبد پروژه های سازمان از طریق راه حل ارائه شده توسط شرکت مایکرو •

 PMBOK استانداردسازی دانش مدیریت پروژه، تهیه و اجرایی کردن دستورالعملهای مرتبط براساس استاندارد  •

 اندازه گیری و کنترل شاخصهای سنجش عملکرد افراد، پروژه ها و سازمان طراحی، •

 به گروه های کاری، مدیران پروژه، مدیران اجرایی و گروه برنامه ریزی و کنترل پروژه  EPMو نرم افزار  PMBOKآموزش تئوری مدیریت پروژه، استاندارد  •

 برای سازمان و پیشنهاد اهداف استراتژیکSWOT و تهیه گزارش  استخراج بیانیه مأموریت، چشم انداز و ارزشهای بنیادی سازمان •

 

 افزار و سخت افزار (: ارائه دهنده راه حلهای بانکی در حوزه های نرم  شرکت توسن )  

  :در حوزه ها و مسئولیتهای ذیل PMOبه عنوان مدیر  1390تا شهریور سال  1386از مرداد سال 

 برای یکپارچه سازی مدیریت پروژه ها در معاونت های تولید، پشتیبانی، بازاریابی و فروش PMOراه اندازی و مدیریت  •

 (EPM 2007)راه حل ارائه شده توسط شرکت مایکروسافت پیاده سازی از طریق برای پروژه ها و طرحهای سازمان مدیریت جامع پروژه های سازمان  راه اندازی •

  PMBOK یه و اجرایی کردن دستورالعملهای مرتبط بر اساس استاندارد استانداردسازی دانش مدیریت پروژه، ته •

 سیستم Adminبه گروه های کاری، مدیران پروژه، مدیران اجرایی، گروه های برنامه ریزی و کنترل پروژه و  EPMو نرم افزار  PMBOKآموزش تئوری مدیریت پروژه، استاندارد  •

 در حال اجرا در فازهای تحلیل، طراحی، پیاده سازی و نسخه سازی  ITپروژه  50ارائه راه حلهای برنامه ریزی و کنترل پروژه برای بیش از  •

 ماهیانهکارانه پرسنل و پروژه ها بصورت  محاسبه شاخصهای عملکردو ندارسازی استا ،پیاده سازی روش ارزش کسب شده  •

 ارائه برنامه توسعه منابع انسانی و  برگزاری آزمون برای استخدام و برنامه ارتقاء شغل برنامه ریزی و کنترل پروژه در سازمان و استانداردسازی، تعریف •

 .بانک سپه و ایران زمیندر شعب  ATMهای همکاری با بخش سخت افزار توسن به عنوان مدیر پروژه در نصب و راه اندازی دستگاه  •

 PMOبه عنوان مشاور پیاده سازی  )پروژه بلیت الکترونیکی تهران(  همکاری با شرکت سها توسن •

 

 تهران ( : پروژه برج بین المللی  مجری شرکت ساختمانی آرمه دشت )  

 برج بین المللی تهران   به عنوان سرپرست تیم برنامه ریزی و کنترل پروژه 1386تا تیر   1384 اسفند از 

 آپارتمان  200برج بین المللی تهران ( برای  B) نازک کاری بال  EPCتهیه برنامه جامع زمانبندی برای پروژه  •

 تهیه برنامه مدیریت منابع ) انسانی، تجهیزات و مصالح (  •

 وزندهی به برنامه براساس قرارداد و مشخصات متره و برآورد انجام فعالیتها  •

 کنترل پیشرفت فیزیکی پروژه •

 کارهای انجام شده همکاری در تهیه صورت وضعیت  •

 تهیه گزارشات پیشرفت، تجزیه و تحلیل وضعیت و ارائه پیشنهاد •

 

 شرکت الماتکو ) مجری پروژه های مخابراتی (: 

 :NOKIA GC Turnkey بین المللی دفتر فنی و برنامه ریزی و کنترل پروژه  سرپرستبه عنوان   1384تا اسفند  1383از اسفند 

 سایت در تهران و حومه  200برای حدود  BTSنوکیا در سایت یابی، اخذ مجوزها، عملیات عمرانی، نصب دکل و راه اندازی  EPCتهیه برنامه جامع زمانبندی برای پروژه  •

 برنامه ریزی و کنترل منابع و هزینه پروژه •

  ( و طراحی سایت Site survey, Site Acquisitionمدیریت تیمهای دفتر فنی )  •

 

 قطعات خودرو(:شرکت احرار یدک ) تولید کننده  

 :کنترل و تضمین کیفیت کارشناسبه عنوان  1383 آبان تا   1382از اردیبهشت  

 Bبر اساس الزامات ساپکو و کسب گرید  QS9000پیاده سازی  •

 

 شرکت مهندسی عیسی ) تولید کننده ماشینهای نظافتی (: 
 به عنوان کارشناس مهندسی صنایع  1381بهمن  تا  1380از تیر 

 خط تولیدبرنامه ریزی  •

 کنترل موجودی و سرپرست انبار •

 مدیریت کیفیت مسئول کنترل فرآیندها، اسناد و مدارک  •



 سوابق تدریس: -4

 دانشگاه های علم و صنعت، امیرکبیر و تهران واحدهای کارآفرینی مستقر در   ✓

 ) نماینده ایتالیا ( IMQو  آلمان ( TUV Rheinlandشرکت توف آسیا ) نمایندگی انحصاری شرکت شرکت های گواهی دهنده:   ✓

 (، مجتمع فنی تهران و تدبیرگران پروژه  Cavendish Collegeشهر ) نمایندگی  آموزشگاه ها :   ✓

 خدمات ، پیکده، رویال ، پرداخت نوین و ...الانبیاء، سولیکو، توسن، فرادیس ،  خاتم تهران، فاضلاب  سازی، کشتی نفت و گاز، شرکت ها: ✓

 PMPو آمادگی آزمون  PMBOK 2017,2012,2008  مدرس دوره های استاندارد  •

 Primavera Risk Analysisو    Primavera 3.1و    Primavera P6, P3eآموزش تئوری مدریت پروژه و نرم افزار شرکت پریماورا   •

 MSP 2019, 2016, 2013, 2010, 2007, 2003شرکت مایکروسافت   آموزش تئوری مدیریت پروژه و نرم افزارهای •

 EPM 2019,2016, 2013, 2010, 2007, 2003آموزش راهبری و کاربری  •

  (PMOآموزش مفاهیم دفتر مدیریت پروژه ) •

 

 تألیف مقالات، جزوه و کتاب: -5

 واحد تهران جنوب دانشگاه آزاد در  "مشاور و کارفرما دیدگاه از سازی ساختمان در پروژه مدیریت تجربه "برگزاری همایش با عنوان  •

 در هفتمین کنفرانس بین المللی مدیریت پروژه تهران  "پروژه محور ITهای  سازماندر تعیین و ارزیابی شاخصهای عملکرد  PMOنقش   "ارائه تجربه مدیریتی با عنوان  •

 Primavera P3 3.1تألیف جزوه استفاده از نرم افزار برنامه ریزی و کنترل پروژه  •

 در اجرا و ارزیابی برنامه استراتژیک شرکتهای پروژه محور  PMO عنوان نقش ارائه مقاله با  •

 

گلیسی:  -6 ن
 زبان ا

   CAE  ( Certificate in Advance English )شرکت در دوره های زبان انگلیسی از مبتدی تا •

 ( Commercial Correspondence) نامه نگاری تجاریبا    آشنایی •

 

 سایر مهارتها، نرم افزارها و تجارب: -7

 مدیریت ادّعا و حل و فصل اختلاف در قراردادها مدرک  دارای •

 Microsoft Power BI شرکت در دوره های •

 BABOK کار  شرکت در دوره تجزیه و تحلیل کسب و •

 و راهبری نرم افزار جیرا اطلسیان   Agileشرکت در دوره های مدیریت پروژه های چابک /  •

 ( (PMOچارچوب، مفاهیم و الزامات دفتر مدیریت پروژهتسلط بر  •

 ( PMP) و آماده سازی برای آزمون مدیریت پروژه حرفه ای  (PMBOK)تسلط بر استاندارد مدیریت پروژه  •

 ( The Standard for Portfolio Managementاستاندارد مدیریت سبد پروژه های سازمان ) تسلط بر  •

 Primavera Project Planner for the Enterprise (P6) تسلط بر نرم افزار مدیریت پروژه •

 Primavera Risk Analysis 8.7 تسلط بر نرم افزار مدیریت ریسک های پروژه •

 Primavera Project Planner 3.1 و کنترل پروژه تسلط بر نرم افزار برنامه ریزی •

  Microsoft Project Professionalتسلط بر نرم افزار برنامه ریزی و کنترل پروژه  •

  Enterprise Project Management / EPM  شرکت مایکروسافتتسلط بر راه حل جامع مدیریت پروژه های  •

  Microsoft SharePoint Server 2010 Power User دارای مدرک •

 MS Project Portfolio Server 2007,2010 دارای مدرک •

 (ITIL v.3 foundation course)  دارای مدرک کتابخانه زیرساخت فن آوی اطلاعات •

  ISO 9001:2008 دارای مدرک ممیزی داخلی •

 MS. Office (excel & word & access & power point & outlook &...) تسلط بر نرم افزارهای •

 RUP Methodology آشنایی با فرآیند تولید و توسعه پروژه های نرم افزاری مطابق با •

 MS CRM ( Customer Relationship Management ) آشنایی با •

 آشنایی با نرم افزارهای مهندسی صنایع   •


