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)Excel(اکسلدرواقعیپروژه برآوردومتره:سومبخش

چه هاو مبالغ دفترمالیتهیه فرم هاي ریزمتره، خلاصه متره، برگه مالی، فصول. 1
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بتنیاسکلتسازهبرآوردومتره.3
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:سرفصل ها
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معماريبخشبرآوردومتره.4

،ساختماننمايسازي،کفکاذب،سقفدیوارها،کارينازكدیوارچینی

:سرفصل ها
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مصالححملمحاسبه.5

بالاسريهزینه هاي.6

ارتفاعمنطقه،طبقات،ضرایب.7

کارگاهبرچیدنوتجهیزدستورالعمل.8

)دارستارهوجدیدقیمت(جدیدکارهاي.9

:سرفصل ها
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تهیه فرم هاي ریزمتره، . 1

خلاصه متره، برگه مالی، 

فصول و مبالغ دفترچه ها
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تهیه فرم هاي ریزمتره، خلاصه متره،. 1

برگه مالی، فصول و مبالغ دفترچه ها 

ریز متره در اکسلتهیه فرم . 1-1
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تهیه فرم هاي ریزمتره، خلاصه متره، . 1

برگه مالی، فصول و مبالغ دفترچه ها 

خلاصه متره در اکسلتهیه فرم . 1-1
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تهیه فرم هاي ریزمتره، خلاصه متره،. 1
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فصول مالیتهیه فرم . 1-1

در اکسل
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متره و برآورد سازه اسکلت. 2

فولادي 
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متره و برآورد سازه اسکلت فولادي . 2

عملیات خاکی و حمل آن

فونداسیون بتنی

اسکلت فولادي

سقف بتنی
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متره و برآورد سازه اسکلت فولادي . 2

 پلان فونداسیون براي محاسبه

عملیات خاکی و فونداسیون بتنی

1شکل شماره  2شکل شماره 
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متره و برآورد سازه. 2

اسکلت فولادي 
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و حمل آن
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اسکلت فولادي 

فونداسیون بتنی. 2-2

قالب بندي
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متره و برآورد سازه. 2

اسکلت فولادي 

فونداسیون بتنی. 2-2

بتن ریزي
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متره و برآورد سازه. 2

اسکلت فولادي 

فونداسیون بتنی. 2-2

آرماتوربندي

Q2/162= متر طول میلگرد 1وزن واحد 

3شکل شماره 
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متره و برآورد سازه. 2

اسکلت فولادي 

فونداسیون بتنی. 2-2

آرماتوربندي

)Excel(متره و برآورد پروژه  واقعی در اکسل : بخش سوم



متره و برآورد بر اساس فهرست بهاي ابنیه و نرم افزار مربوطه

20

متره و برآورد سازه اسکلت فولادي . 2

اسکلت فولادي. 3-2

اشتایل

 یک کتاب مرجع و منبع جامع براي مهندسان و متخصصان صنعت ساخت که شامل اطلاعات و

ره مشخصات فنی و وزن انواع پروفیل هاي فولادي ساختمانی مانند تیرآهن، ناودانی، نبشی و غی

.است
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اسکلت فولادي. 3-2
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 چرا به آن جدول اشتایل می گویند؟ نام این جدول از کلمه آلمانیStahl به معناي فولاد گرفته

اولین بار این )Martha Schneider-Bürger(مهندسی به نام مارتا اشنایدر بورگر.شده است

.آلمان تنظیم و منتشر کردDINجدول را بر اساس استاندارد 
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اشتایل
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متره و برآورد سازه اسکلت فولادي . 2

اسکلت فولادي. 3-2

بولت و مهره

4شکل شماره 
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اسکلت فولادي. 3-2

بیس پلیت و ستون فلزي

5شکل شماره 
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متره و برآورد سازه اسکلت فولادي . 2

اسکلت فولادي. 3-2

تیر فلزي

6شکل شماره 
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متره و برآورد سازه اسکلت فولادي . 2

سقف بتنی. 4-2

6شکل شماره 
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سقف بتنی. 4-2
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متره و برآورد سازه اسکلت بتنی . 3

خاکی و حمل آنعملیات

فونداسیون بتنی

 بتنیشمع، ستون و تیر

سقف بتنی
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متره و برآورد سازه اسکلت بتنی . 3

پلان فونداسیون براي محاسبه عملیات خاکی و فونداسیون بتنی

)Excel(متره و برآورد پروژه  واقعی در اکسل : بخش سوم

8شکل شماره  9شکل شماره 



متره و برآورد بر اساس فهرست بهاي ابنیه و نرم افزار مربوطه

33

متره و برآورد سازه اسکلت بتنی . 3

عملیات خاکی و حمل آن. 1-3

 سانت اضافه عرض از هر طرف30حجم خاکبرداري دستی با

 متر50حمل دستی تا
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3تمرین شماره 
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متره و برآورد سازه اسکلت بتنی . 3

فونداسیون بتنی. 2-3

 150بتن مگر با عیار

 15درجه 90طول خم (آرماتوربنديQ(

قالب بندي فلزي فونداسیون

 مگا پاسکال20بتن فونداسیون با عیار
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متره و برآورد سازه اسکلت بتنی . 3

بتنیاسکلت. 3-3

شمع بتنی
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متره و برآورد سازه اسکلت بتنی . 3

بتنیاسکلت. 3-3

شمع بتنی
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10شکل شماره 
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متره و برآورد سازه. 3

اسکلت بتنی 

بتنیاسکلت. 3-3

شمع بتنی
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متره و برآورد سازه اسکلت بتنی . 3

بتنیاسکلت. 3-3

ستون بتنی
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11شکل شماره 
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ستون بتنی
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فاع حداکثر تهیه وسایل و قالب بندي با استفاده از قالب فولادي در ستون ها و شناژهاي قائم با مقطع چهار ضلعی تا ارت060301
.متر3/5

فاع بیش از با مقطع چهار ضلعی که ارتدر ستون ها و شناژهاي قائمتهیه وسایل و قالب بندي با استفاده از قالب فولادي060302
.متر باشد5/5متر و حداکثر 3/5

فاع بیش از با مقطع چهار ضلعی که ارتدر ستون ها و شناژهاي قائمتهیه وسایل و قالب بندي با استفاده از قالب فولادي060303
.متر باشد7/5متر و حداکثر 5/5
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متره و برآورد سازه اسکلت بتنی . 3

بتنیاسکلت. 3-3

ستون بتنی
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متره و برآورد سازه. 3

اسکلت بتنی 

بتنیاسکلت. 3-3

ستون بتنی
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متره و برآورد سازه اسکلت بتنی . 3

بتنیاسکلت. 3-3

تیر بتنی
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13شکل شماره 
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تیر بتنی
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متره و برآورد بخش معماري . 4

دیوارچینی . 1-4
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متره و برآورد بخش معماري . 4

دیوارچینی . 1-4
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نازك کاري دیوارها . 2-4
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متره و برآورد بخش معماري . 4

سقف کاذب. 3-4
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