
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ی متره مصالح ساختمان



 

 

های حیاتی این  ها ضروری است. یکی از بخش ها و کنترل هزینهموقع پروژه ریزی دقیق برای اطمینان از تکمیل به در صنعت ساخت، برنامه 

( است که فهرستی جامع از تمامی مصالح موردنیاز پروژه، شامل نوع، مقدار و مشخصات  MTOیا  Material Take Offفرایند، متره مصالح )

کند تا از اشتباهات پرهزینه جلوگیری  دهد. تهیه یک متره دقیق از مصالح مورد نیاز، به پیمانکاران و مدیران پروژه کمک میها را ارائه می آن

  متره  یک  تهیه  مراحل  و  آن  اهمیت  مصالح،  متره  اولیه  اصول  مقاله،  این  در وری را افزایش دهند.کرده، ضایعات را به حداقل رسانده و بهره 

 .گیردمی   قرار  بررسی  مورد  کارآمد  مصالح

 متره مصالح چیست؟ .1

  ای برای برآوردشود. این سند پایه متره مصالح یک سند دقیق است که فهرست تمامی مصالح موردنیاز برای یک پروژه ساخت را شامل می 

 شود. معمولاً متره مصالح شامل موارد زیر است: بندی اجرا محسوب می هزینه پروژه و تعیین زمان 

 (. فولاد  چوب،  بتن،  مانند)  موردنیاز  مصالح  نوع توصیف مصالح: -

 . مصالح  نوع  هر  از  موردنیاز  حجم  یا  تعداد مقدار: -

 (. مترمربع  یا  تن  مترمکعب،  مانند)  مصالح  گیریاندازه   نحوه گیری:واحد اندازه -

های تفصیلی و مشخصات فنی پروژه اشاره دارد )در  های شماتیک، نقشهبه فرایند استخراج و محاسبه مصالح از روی نقشه "متره" اصطلاح

 (. است  شده   پرداخته ساخت  صنعت  در  برآورد  و  متره صورت مفصل بهاین مقاله به 

 چرا متره مصالح مهم است؟  .2

ها و ماندن در چهارچوب بودجه  متره دقیق مصالح برای تهیه برآوردهای مالی دقیق ضروری است و به کنترل هزینه :برآورد هزینه -

 .کندپروژه کمک می

درستی تأمین کرده و از اتلاف منابع و  توانند مصالح موردنیاز را به با تعیین مقدار دقیق مصالح، پیمانکاران می  :مدیریت موجودی -

 .تاخیرهای ناشی از کمبود مصالح جلوگیری کنند

شود تمامی مصالح موردنیاز در زمان مناسب در  کند و باعث می متره صحیح، اجرای روان پروژه را تضمین می :کارایی پروژه فزایشا  -

 .محل پروژه موجود باشند 

، تأمین و استفاده  IS یا  ASTM   شود که مصالح مطابق با استانداردهای ساخت، مانند کدهایاطمینان حاصل می :رعایت استانداردها  -

 .شوندمی

https://dralavipour.com/blog/view/quantity-takeoff?Rlink=885


 

 

 مراحل تهیه متره مصالح  .3

 :برای تهیه یک متره مصالح دقیق و کارآمد، مراحل زیر را دنبال کنید

 آوری اسناد پروژه جمع :  ۱مرحله  

 در ابتدا، تمامی اسناد مرتبط با پروژه را گردآوری کنید، از جمله: 

 های اجرایی نقشه  -

 ای های سازه نقشه  -

 بندی های زمان مشخصات فنی و برنامه   -

های صنعت  خوانی در پروژه نحوه نقشه  کنند )در این مقاله بهاین اسناد مبنای شناسایی و محاسبه دقیق مصالح موردنیاز را فراهم می 

 (. است  شده  پرداخته ساخت

 شناسایی مصالح موردنیاز :  ۲مرحله  

ها را بر اساس نوع کاربردشان  ها و اسناد پروژه را بررسی کرده و تمامی مصالح ذکرشده را یادداشت کنید. سپس آن با دقت نقشه

 بندی کنید: دسته

 بتن، فولاد، چوب. ای:مصالح سازه  -

 . شدنینصب   تجهیزات  کاشی،  رنگ، کاری:مصالح نازک  -

 . داکت  کشی،سیم  ها،لوله  مصالح تأسیساتی: -

 .کندمی  کمک  تردقیق   ریزیبرنامه   و  منابع   بهتر  مدیریت  به  بندیدسته  این

 

 

https://dralavipour.com/blog/view/blueprint-reading-construction-industry?Rlink=884
https://dralavipour.com/blog/view/blueprint-reading-construction-industry?Rlink=884


 

 گیری و محاسبه مقادیر اندازه :  ۳مرحله  

های پروژه محاسبه کنید. از واحدهای مناسب  شده در نقشه های مشخصبرای هر یک از مصالح، مقدار موردنیاز را بر اساس ابعاد و اندازه 

 گیری استفاده کنید، از جمله:برای اندازه 

 بتن   برای مترمکعب -

 فولاد   برای کیلوگرم یا تن -

 پوش کف  یا  کاشی  برای مترمربع  -

 .کندمی  جلوگیری  مصالح  مازاد  یا  کمبود  و  اشتباهات  بروز  از  شده،محاسبه  مقادیر  مجدد  بررسی  و  گیریاندازه   در  دقت

 کارانه در نظر گرفتن ضرایب محافظه:  ۴مرحله  

 هنگام نهایی کردن مقادیر مصالح، عوامل زیر را مدنظر قرار دهید: 

 برای هدررفت احتمالی در حین اجرا در نظر بگیرید. (  ٪۱۰تا    ۵  معمولاً)  اضافی  مقدار ضریب پرت مصالح: -

 .کنید  لحاظ  آینده  تعمیرات  یا  نشدهبینیپیش   شرایط  برای  بیشتر  مصالح  مقداری مصالح اضافی: -

 راحتی در دسترس هستند.شده در بازار محلی بهاطمینان حاصل کنید که مصالح مشخص  دسترسی محلی: -

 کند.توجه به این عوامل، دقت متره را افزایش داده و از مشکلات تأمین مصالح در مراحل اجرایی جلوگیری می 

 تهیه سند متره مصالح :  ۵مرحله  

 صورت شفاف و ساختاریافته تنظیم کنید. یک جدول نمونه ممکن است شامل موارد زیر باشد: متره مصالح را به 

 

 تطبیق با استانداردها :  ۶مرحله  

 مشخصات مصالح را با استانداردهای مربوطه در صنعت ساخت تطبیق دهید، از جمله: 

 . شوندمی   استفاده  مصالح  هایویژگی  تعیین  و  آزمایش  برای  گسترده  طوربه  :ASTM استانداردهای -

 برای بتن(.   IS 456:2000  مانند)  هند  در  ساختمانی  هایپروژه   به  مربوط :IS کدهای  -

 . هستند  سازگار  ایمنطقه   ساخت   مقررات  الزامات  با  مصالح  که  کنید  حاصل  اطمینان کدهای ساختمانی محلی: -

 . است  ضروری  پروژه  در  قانونی  الزامات  و  کیفیت  ایمنی،  رعایت  برای  مرحله  این

 نفعانهمکاری با ذی :  ۷مرحله  

کنندگان به اشتراک بگذارید تا مقدار و مشخصات مصالح تأیید شود. این کار باعث کاهش  متره مصالح را با معماران، مهندسان و تأمین

 کند که همه افراد در پروژه هماهنگ هستند.خطاها شده و اطمینان حاصل می 

 

 



 

 ها برای متره مصالح بهترین روش  .4

 .برای محاسبات دقیق استفاده کنید (BIM) سازی اطلاعات ساختافزارهای برآورد ساخت یا ابزارهای مدل از نرم  :استفاده از فناوری -

 .کنیدها و مستندات پروژه استفاده میاطمینان حاصل کنید که از آخرین نسخه نقشه :داشتن اطلاعات روز نگه به  -

 .نشده را لحاظ کنیدبینیمتره مصالح را در طول پیشرفت پروژه بررسی کرده و تغییرات طراحی یا نیازهای پیش  :بازبینی مداوم -

 .درستی درک شده و از سوءتفاهم جلوگیری شود توضیحات دقیق ارائه دهید تا مشخصات مصالح به : ارتباط شفاف  -

 های متره مصالح چالش .5

 هایی در آن به وجود آید، از جمله: با اینکه متره مصالح فرآیندی مشخص است، اما ممکن است چالش 

 . شوند  نیاز  از  کمتر  یا  ازحدبیش  برآورد  به  منجر  توانندمی   محاسبات  در  اشتباهات گیری:خطاهای اندازه  -

 . دهد  تغییر  را  مصالح  نیازهای  است  ممکن  پروژه  دامنه  افزایش  یا  طراحی  در  اصلاحات تغییرات در محدوده یا طراحی پروژه: -

 .دهد  قرار  تأثیر  تحت  را  پروژه  ریزیبرنامه   تواندمی  اولیه   مصالح  برخی  نبودن  دسترس  در مشکل در تأمین برخی مصالح: -

 . بخشند  بهبود  را  پروژه  کارایی  و  کیفیت  توانندمی  پیمانکاران  دقیق،  متره  یک  تهیه  و  هاچالش   این  زودهنگام  مدیریت  و  شناسایی  با

  بندی متره مصالح جمع

گیری و مستندسازی دقیق مصالح موردنیاز،  شود. با شناسایی، اندازه های ساخت محسوب میمتره مصالح ابزاری حیاتی برای موفقیت پروژه 

ها و استفاده از  کارگیری بهترین روش وری را افزایش دهند. بهها را بهینه، میزان هدررفت را کاهش و بهرهتوانند هزینهمدیران پروژه می

 بخشد. ابزارهای پیشرفته، دقت و قابلیت اطمینان متره را بهبود می 

 در این مقاله به سؤالات زیر پاسخ داده شده است 

 های ساختمانی دارد؟متره مصالح چیست و چه اهمیتی در مدیریت پروژه  .1

 مراحل تهیه یک متره مصالح دقیق و کارآمد چیست؟  .2

 اند؟ ها برای متره مصالح در صنعت ساخت کدام بهترین روش  .3

 ACEMI  جایگاه این مبانی در موسسه

  متخصصان  از گروهی همکاری با راه نقشه این. است (PEOنقشه راه مدیریت دفتر فنی ) ،ACEMIهای راه ارائه شده موسسه یکی از نقشه

  ارائه   نیز  ساخت  مدیریت  اصول   از  عمیقی  درک  بلکه  دارند،  فنی  دفتر  حوزه  در  گسترده  ایتجربه  تنهانه  که  افرادی  شده؛  تهیه  برجسته

  دفتر  سطوح  تمامی  برای  راهبردی  ابزاری  عنوان  به  و  شده  طراحی  روز  دانش  آخرین  بر  مبتنی  و  ساختارمند  رویکردی  با  راهنما  این.  دهندمی

  آنها   ها،پروژه   در  خود  نقش  اساس  بر   توانیدمی   شما  که  اند شده   تعریف  دقیقی  دانشی  هایمحدوده   چهارچوب،  این  در.  است  استفاده  قابل  فنی

افزار  بهای ابنیه و نرم متره و برآورد براساس فهرست  عنوان  تحت  ایدوره   راه  نقشه  این  در  شده  ارائه  هایدوره   از  یکی.  کنید  دنبال  و  انتخاب  را

 .است  گردیده  ارائه  کاربردی  و  جامع  شکلی  به  برآورد  و  متره  فرایندهای  و  مفاهیم  با  آشنایی  هدف  با  که  است مربوطه
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های دانشی مشخص،  های تخصصی مورد نیاز خود را شناسایی کرده و با انتخاب محدودهتوانید به سادگی محدوده با این نقشه راه، می 

 های خود را ارتقا دهید. دانش و مهارت 

  ACEMIهای مرتبط با این محدوده در موسسه  های دانشی، متره و برآورد، صورت وضعیت، فهارس بها است که دوره یکی از این محدوده 

 . کنید  مراجعه ACEMIتقویم آموزشی موسسه   توانید بهبرگزار خواهد شد. برای کسب اطلاعات بیشتر، می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[1] civilengineerdk.com/ What Is a Construction Material Takeoff? 
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