
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صنعت ساخت یهاجامع حوادث کارگاه  یراهنما



 

تلخ پنهان شده است:    یتیواقع  ها،یت موفق  یناست. اما در پس ا  ي از تلاش و همکار   یداستان  گریت موفق روا  يدر صنعت ساخت، هر پروژه 
  یرهاي ومدرصد از مرگ   20، حدود  2021اند. تنها در سال  و گاه مرگبار همراه   یرانگرو  یامدهاییدر صنعت ساخت که اغلب با پ  یحوادث کارگاه

نداشته است. اما چرا    یريچشمگ  ییر آمار همچنان تغ  ینا  یمنی،صنعت رخ داده است. با وجود اقدامات متعدد ا  ینکار، در ا  محیط   مرتبط با
 افتند؟ی طور مکرر اتفاق محوادث همچنان به  ینها، اتوسط شرکت   یمنیا  يهاپروتکل   يبا وجود اجرا

قرار    یانکارفرما  یتهمواره در اولو  یدها باآن   یمنیا  ینتضم  ین، هستند؛ بنابرا  یهر پروژه ساختمان  یه سرما  ینتراست که کارگران، مهم   بدیهی
  یشگیري و پ  یکه با هدف کاهش خطرات احتمال  شودیاطلاق م  ییهاها و دستورالعملها، پروتکل از روش   ياکارگاه به مجموعه  یمنی . ایردگ
در مراحل  ) HSE( یستز یطبهداشت و مح یمنی،ا یریتبه مقاله مد یمنیا یریتبا مد یشترب ییآشنا ي برا ( شوندیم ییحادثه، اجرا بروز از
 ). یدپروژه مراجعه کن  یهاول

که در   یخطرات  دهند؛یاست که کارگران را در معرض خطر قرار م  هایییت معمولاً مملو از فعال  یساختمان  يهاکارگاه   یطحال، مح  ین ا  با
اقدامات، در    ینا ياست. اجرا   يضرور يامر  یمنیاقدامات ا یقدق  ياجرا  رو،ین . از اشوندی م يجد   هايیب آس یاموارد، منجر به مرگ  یبرخ

ها،  مداوم از کارگاه   هايیبا بازرس  یدها باشرکت   ین،. همچنکندیم   یفاا  یداتکاهش تهد  یادر حذف    ینقش مهم   یمنی،مقررات ا  یتکنار رعا
 . فراهم آورند  یکاهش خطرات احتمال   يرا برا   ینهزم

 :پرداخت  یمها خواهاز وقوع آن   یشگیريپ  يصنعت ساخت و راهکارها  يهادر پروژه  یجادامه، به انواع حوادث را  در

 ) Falls( حوادث سقوط. 1

از خطرات    يا صنعت ساخت است. هنگام کار در ارتفاعات، کارگران در معرض مجموعه  يهاحوادث در کارگاه   یناز مرگبارتر  یکی  سقوط
کار در ارتفاع به مقاله    یمنیبا ا   یشترب  ییآشنا  يدارند (برا  يمرگبار  یامدهاينردبان قرار دارند که متاسفانه اغلب پ  یامانند سقوط از داربست  

 ). یدمراجعه کن  یدر ارتفاع: راهنما و الزامات قانون  ارک  یمنیا

که به طور نادرست    ییهاها هستند. داربستسقوط در کارگاه  ینامناسب، از عوامل اصل  یاناهموار    ینمانند زم  یدار،عوامل موثر: سطوح ناپا  -
کنند و سطوح    یدخطرات را تشد  ینا  توانندیم  یزن  یطیمح  یط. شراشوندی م  یدشد  يهاو منجر به سقوط   ریزندی فروم  یراحتاند، بهنصب شده 

  یش احتمال خطر سقوط را افزا  یزن  یمنیا  هايیخمحافظ و م  يهامناسب مانند نرده   یحفاظت  يهاکنند. نبود دستگاه   یدارترو ناپا  ترغزنده را ل
 . دهدیم

پ  تواندی صنعت ساخت م  يها: سقوط در کارگاهیامدهاپ  - به  اغلب مرگبار شود. جراحات را  يجد   یامدهايمنجر    ی شامل شکستگ  یجو 
 . کنند  یجادا  مدتیطولان  هايی ناتوان  توانندیستون فقرات هستند که م  هايیب آس  یاسر    هايیب استخوان، آس

حوادث تا حد ممکن    ینخطرات مرتبط با ا  یدبا  ین،از سقوط هستند؛ بنابرا  یصنعت ساخت ناش  يهاحوادث کارگاه   یشتر: بیشگیريپ  -
  یزات از تجه  یحاز خطرات بالقوه سقوط و نحوه استفاده صح  یباشد. آگاه  یدمف  تواندیم  یزمنظم ن  یجلسات آموزش   ي. برگزاریابدکاهش  

 .کندینوع خطرات کمک م  ین)، به کاهش ایمنیا  بندهايموجود (مانند کمر  یمنیا

 ) Struck-by Incidents( یا از برخورد با اش یحوادث ناش. 2

و جراحت    یبمتحمل آس  یه نقل  یلوسا  یا  یزاتتجه  یا،که کارگران به واسطه سقوط اش  دهندی رخ م  ی زمان  یااز برخورد با اش  یناش  حوادث
در حال    یايبا اش  يکه کارگر  افتندی اتفاق م  ینوع حوادث معمولاً زمان  ین، ا)OSHA(  ياو بهداشت حرفه   یمنیشوند. طبق گزارش سازمان ا

 .کندی م  برخورد  سقوط  یاپرواز  

 ین که در سطح زم  یاز ارتفاع سقوط کرده و به کارگران  یراحتبه   توانندیاند، ممهار نشده  یدرستکه به  یزاتتجه  یاعوامل موثر: مصالح    -
که کارگران در   یزمان  یژهوکنند، به  یجادکارگران خطر ا  يبرا   توانندیم  هایلمانند جرثق  ینسنگ  یزاتتجه  ین،هستند برخورد کنند. همچن

 . دهد  یشنوع حوادث را افزا  یناحتمال جراحات در ا  تواندیم  یزن  يحفاظت فرد   یزاتحضور ندارند. نبود تجه  شدهمشخص   مناطق



 

  ینشوند. در بدتر  يمغز   هايیب تا آس  یجزئ  هايي از جراحات، کبود   ياگسترده   یفمنجر به ط  توانندی م  یا: حوادث برخورد با اشیامدهاپ  -
مثال،    يدارد. برا   یبستگ  دیدهیب از بدن که آس  یداشته باشند. شدت حادثه به بخش خاص  يمرگبار   یامدهايپ  توانندی حوادث م  ینحالت، ا

 . هستند  مدتیطولان  هايیبآس  یادر معرض مرگ    یشترها بسر، ستون فقرات و اندام   ندمان  ییهابخش 

  یري ها جلوگمهار شوند تا از سقوط آن   یدرستبه   یازاست که تمام مواد موردن  ينوع حوادث، ضرور   ینکاهش خطرات ا  ي: برا یشگیريپ  -
  ینحاصل کنند که کارگران در مواقع خطر در ا  ینانکنند و اطم  یینکارگران تع  يبرا  یمشخص  یمنیمناطق ا  یدها باشرکت   ین،شود. همچن

  یمنیا  هايیقهو جل  یمنیمناسب مانند کلاه ا  يحفاظت فرد  یزاتاز تجه  یشهنظارت کنند که کارگران هم  یدبا  مچنینمناطق حضور دارند. ه
 .کنندیاستفاده م

 

 ) Electrocution( یگرفتگ حوادث برق . 3

که    شودیزده م  ینتخم  ي،ا و بهداشت حرفه  یمنیحوادث در صنعت ساخت است. طبق گزارش سازمان ا  تریني از جد  یکی  گرفتگیبرق 
که کارگران با منابع    افتندی اتفاق م  ینوع حوادث زمان  ین. ادهدیمتحده رخ م  یالاتدر ا  یگرفتگاز برق  یاز هزار مرگ ناش  یشسالانه ب

 . شود  يجراحات جد  یاکه ممکن است منجر به مرگ    کنندی م  پیدا  تماس  یکیمختلف الکتر

ا  یکیالکتر  یستمها اتصال نادرست سآن  ترینیرخ دهد که اصل  یمختلف  یل به دلا  تواندیم  یگرفتگعوامل موثر: برق   - موضوع    یناست. 
  یبرق  يها از ابزارها موارد، شرکت   یدر برخ  ین،دارد. همچن  يمرگبار  یامدهايکه اغلب پ  دهدیم  یشرا افزا   یکیمتاسفانه خطر شوك الکتر

افزا  یگرفتگخطر برق   تواندیم  ین. اکنندیاند استفاده منشده   ينگهدار  یدرستبرق موقت که به  يهایستمس  یا  یوبمع   یرا دهد، ز  یشرا 
مناسب    يحفاظت فرد   یزاتنبود تجه   یت،کنند که منجر به حوادث مرگبار شوند. در نها  یجادا  یخطرناک  یطممکن است شرا  یوبمع  یزاتتجه

 . شود  یگرفتگباعث برق   تواندیم  یزن  یکیلاست  ي هاتشک  یا  یقعا  يهامانند دستکش 

ممکن است منجر به    ي،مدت و بلندمدت بر سلامت کارگران داشته باشد. در موارد جد کوتاه   یامدهايپ  تواندیم  یگرفتگ: برق یامدهاپ  -
بر سلامت کارگران داشته باشد، مانند    یاثرات بلندمدت  تواندیم  یگرفتگموارد، برق   یشود. در برخ  یقلب  یستا  یا  ی،تنفس  یینارسا  ی،سوختگ

 . داشته باشند تا بتوانند به کار بازگردند  ياگسترده   یبه درمان پزشک  یازموارد، کارگران ممکن است ن  ین. در ایعصب  یستم و س  ضلاتبر ع  یرتاث

برا یشگیريپ  - به زم  يصنعت ساخت، ضرور  يهادر کارگاه  یگرفتگرساندن خطر برق حداقل به  ي:  اتصال    هاي یستمتمام س  یناست که 
تجه  یدرستبه   یکیالکتر و  شود  دوره به  یبرق  یزاتکنترل  بازرس  يا صورت  گ  یمورد  همچنیرندقرار  باشرکت  ین،.  مداوم    یدها  طور  به 

  یزات از تجه یشههم یدتر از همه، کارگران بادار برگزار کنند. مهمبرق  يهاخطرات کابل  ییمانند شناسا ضوعاتیبا تمرکز بر مو ییهاآموزش 
 .شود  ینخطرات تضم  ینها در برابر اآن  یمنیاستفاده کنند تا ا  یکیلاست  يهاو چکمه   یقعا  يهامانند دستکش   يحفاظت فرد



 

 )Caught-Between Incidents( یااش  ینب  یرافتادنحوادث گ. 4

،  2021. طبق گزارش اداره آمار کار، تنها در سال  افتندیم  یردو جسم گ  ینکه کارگران ب  دهندیرخ م  یزمان  یااش  ینب  یرافتادنگ  حوادث
 . اندداشته   يمرگبار   یامدهايداده که پرخ   يهادر کارگاه   یااش  ینب  یرافتادنحادثه گ  143

  یزات تجه  یا  آلاتین ها از ماشاست. اغلب، شرکت   یعمران  آلاتینحوادث، استفاده نادرست از ماش  ینا  یاز عوامل اصل  یکیعوامل موثر:    -
قفل   يهاپروتکل  یتبرسانند. عدم رعا یبحرکت کرده و به کارگران آس  یرمنتظرهکه ممکن است به طور غ کنندیاستفاده م نشدهي نگهدار

فعال    آلاتین کارگران ممکن است در معرض ماش  یرادهد، ز  یشنوع حوادث را افزا  ینا  تواندیم  یزن  آلاتین و ماش  یزاتتجه  خاموش کردن  یا
کارگران    يحوادث برا   گونهینمنجر به بروز ا  تواندی مناسب م  یهمحدود بدون تهو   يکار در فضاها  یت،. در نهایرنددر حال حرکت قرار گ  یا

 . شود

ها، قطع عضو،  استخوان، خردشدن اندام   یاز جمله شکستگ  ید،ممکن است منجر به جراحات شد   یااش   ینب  یرافتادن: حوادث گیامدهاپ  -
  ی دائم  هايی بر کارگران داشته باشند و اغلب منجر به ناتوان  مدتیی طولان  یراتتاث  توانندی حوادث م  ینمرگ شود. ا  یحت  یا  یداخل  هايیب آس
 . دهندیقرار م  یرتاثها را تحتکار آن   اناییکه تو  شوندیم

است. نصب    يضرور   یزاتتمام تجه  یحاز عملکرد صح  ینانمنظم و اطم  هايی نوع حوادث، انجام بازرس  ین کاهش خطرات ا  ي: برا یشگیريپ  -
ا مو حفاظ   یمنیموانع  اطراف قطعات متحرك  ا  تواندی ها در  قابل   ینخطر  به طور  را  با  یتوجهحوادث    یشههم  یدکاهش دهد. کارگران 
شده و   یرفعالغ یزاتحاصل شود که تجه ینانکنند تا اطم یترعا یراترا هنگام انجام تعم آلاتین کردن ماش شبه خامو یمربوطهاپروتکل 

 . شوندیروشن نم  یبه طور تصادف

 

 ) Fires and Explosions( و انفجار يسوزحوادث آتش. 5

سالانه    ي،او بهداشت حرفه   یمنیدر صنعت ساخت هستند. طبق گزارش سازمان ا  یراز علل مرگ و م  یگرد  یکیو انفجارها    هاسوزي آتش 
 . دهدیو انفجار در سراسر جهان رخ م  يسوز از آتش   یمرگ ناش  36حدود  

 یح،صح یریتکه در صورت عدم مد کنندیصنعت ساختکمک م يهاو انفجار در کارگاه يسوز به خطر آتش يعوامل موثر: عوامل متعدد -
نامناسب،    یکیالکتر  هايکشییم اشتعال، سمواد قابل   یا  یعاتحوادث شامل ما  ینا  یج. علل راگذارندی م  یرها تاثبر کارگران و کارگاه   يطورجد به

 .گاز فشرده هستند  يهاو کپسول   یکیالکتر  هايی خراب  یمنی،ا  هايکل نبود پروت



 

آتش یامدهاپ  - م  هاي سوز :  انفجارها  از جمله سوختگ  یرانگريو  یامدهايپ  توانندیو  باشند،  جراحات حاد   هايی داشته  و  مانند    يمتعدد 
. در  دهندیقرار م  یرتاثکارگران را تحت  ییو شنوا  یناییشوند که ب  یدائم  هايی باعث ناتوان  توانندیم  ینحوادث همچن  یناستنشاق دود. ا

 . منجر به مرگ شوند  توانندی حوادث م  ینا  ،حالت  ینبدتر

حاصل شود که    یناناطم  یداست و با  يضرور  یمنیا  يهاتمام پروتکل   یتنوع حوادث، رعا  ینرساندن خطرات احداقلبه   ي: برا یشگیريپ  -
  یرا بازرس  یکیالکتر  یزاتو تجه  هایستم به طور منظم س  یدها باشرکت   ین،دور نگه داشته شوند. همچن  ییاشتعال از منابع گرمامواد قابل

در برابر آتش    یمنیا  ینهدر زم  یدبا  ینکنند. کارگران همچن  ییشناسا  يحوادث و جراحات جد  یجادرا قبل از ا  احتمالی  کنند تا خطرات
 . خطرات آگاه شوند  ینا  ییو شناسا  ياضطرار   هايیهرو  یمنی،ا  يهاو از پروتکل   ینندآموزش بب

 

 ) Demolition( یبحوادث تخر. 6

 . شودی انجام م  ينوساز   یا  يبازساز  يسازه اشاره دارد که معمولاً برا   یککردن    یرانو  يبه عمل عمد  تخریب

جامع خطرات،    یابیدارد. بدون ارز  یقدق  یزيربه برنامه   یازاست که ن  ینديفرا  یست،ها نبه آن  یازين  یگرکه د   ییهاسازه   یبعوامل موثر: تخر  -
وجود    ی،کاف  یمنیممکن است متنوع باشد، از جمله نبود اقدامات ا  یبحوادث تخر  یلشود. دلا  يجد   یامدهايمنجر به پ  تواندیم  یندفرا  ینا

 . یمیخطرناك و کمبود ارتباطات درون ت  دموا

تخریامدهاپ  - حوادث  پ  توانند یم  یب:  به  از جمله شکستگ  یرانگريو  یامدهايمنجر  ناش  یشوند،  جراحات  و    یاستخوان،  آوار  از سقوط 
رخ   یبتخر  ینکه در ح  هاییي سوزآتش   یاها، انفجارها  سازه   یفروپاش  یلبه دل  توانندی حوادث م  ینموارد، ا  یدترین. در شديمغز   هايیب آس
 . مرگ شوند  منجر به  دهند،یم

  ین کاهش ا  يخطرات و اتخاذ اقدامات لازم برا   ییشناسا  يبرا  یبقبل از تخر  یانجام بررس  یه،اول  یشگیرانهاز اقدامات پ  یکی:  یشگیريپ  -
اطراف    يهاحاصل کنند که گردوغبار و آوار کنترل شده تا از سازه   یناناطم  یدها باشرکت   یب،تخر  یندهايدر فرا  ین،خطرات است. علاوه بر ا

 . محافظت شود  نو کارگرا



 

 

 ) Overexertion(  از حد یشو فشار ب یناز کار سنگ  یحوادث ناش. 7

کارکردن    یا  يانجام حرکات تکرار   ین،سنگ  یايبلندکردن اش  یجهصنعت ساخت است که نت  يهادر کارگاه   یجرا  یبآس  یکاز حد    یشب  فشار
 . بدون استراحت است  یساعات طولان  يبرا 

در کارگاه ، کمبود   ینسنگ  یزاتشامل بلندکردن تجه  یج را  یلرخ دهد. دلا  یمختلف  یل از حد ممکن است به دلا  یشعوامل موثر: فشار ب  -
  یرند از حد قرار گ  یشنشود، کارگران ممکن است در معرض خطر فشار ب  یریتمد  یدرستاضافه است. اگر به   يو ساعات کار   یجسمان  یآمادگ

 . شودیم  یسلامت   يجد  هايیبکه منجر به آس

  یسلامت  يمنجر به مشکلات جد   تواندیاز حد همچنان م  یشاست، فشار ب  یریننوع حوادث کمتر از سا  ین: اگرچه خطر مرگ در ایامدهاپ  -
 . کارگران شوند  يورو کاهش بهره   یباعث خستگ  توانندیمشکلات م  ینرگ شدن عضلات و درد مزمن. ابهو رگ  یدگیشود، از جمله کش

از    یرااقدام است، ز  ینتربالابر مهم   یزاتشود. استفاده از تجه  یشگیريبا انجام اقدامات لازم پ  تواندیاز حد م  یش: خطر فشار بیشگیريپ  -
 .دهدیرا م  یبه کارگران امکان استراحت و کاهش خستگ  یارائه زمان استراحت اضاف  ین،. همچنکندیم  یريجلوگ  یرضروريغ  یفشار جسمان

 )Cranes Accidents( یلحوادث جرثق. 8

کنند. طبق گزارش اداره آمار کار، به    یدکارگران را تهد  یزندگ  توانندی که اغلب م  کنندی م  یجاددر صنعت ساخت ا  یخطر بزرگ  هاجرثقیل 
 . دهندیجان خود را از دست م  یلحوادث مرتبط با جرثق  یلمتحده به دل  یالاتنفر در ا  44طور متوسط سالانه  

  یطی مح  یطو شرا  یفضع  ينگهدار   یزات،تجه  یشامل خراب  یاصل  یلدلا  حال،ین متنوع باشد. باا  تواندیم  یلحوادث جرثق  یلعوامل موثر: دلا  -
 . داشته باشد  يمرگبار   یامدهايپ  تواندیاست که م  یعامل مهم  یزن   ینیزم  یمو ت  یلاپراتور جرثق  ینب  یفهستند. ارتباط ضع

  توانندیحوادث م  ینا  حال،ینکارگران دارند. باا  يبرا   يمرگبار   یامدهايسقوط بارها پ  یل به دل  یلموارد، حوادث جرثق  یشتر: در بیامدهاپ  -
  اي ییاست که کارگران تنها دارا  ذکریان شوند. شا  يمغز  هايیبها و آس استخوان، خردشدن اندام   یمانند شکستگ  يمنجر به جراحات جد



 

 ین که مصالح سنگ  یزمان  یژهوبرسانند، به  یبآس  یزبه اموال ن  توانندی حوادث اغلب م  ینا  یراز  بینند،یم  یبآس  یلحوادث جرثق  از  که   یستندن
 .کنندی اطراف سقوط م  يهاسازه   يرو

بازرسیشگیريپ  - انجام  جرثق  هايی:  جرثق حداقلبه   يبرا   يضرور   یگام  هایلمنظم  حوادث    یابیارز  یناست. همچن  یلرساندن خطرات 
  ي اپراتورها   ین،مجهز هستند، مهم است. علاوه بر ا  یطیمح  یطبا شرا  یقتطب  يبه طور کامل برا   هایلجرثق  ینکهاز ا  ینانو اطم  ینزم  یداريپا

 .حادثه را بدانند   یجادبدون ا  یلبا جرثق  یمنشرکت کنند تا نحوه کار ا  ییهامداوم در آموزش   وربه ط  یدبا  یلجرثق
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تر ها آسان آن   يو کار را برا  کنندیمصالح کمک م  ییجاهستند که به کارگران در جابه   یعمران  يهادر پروژه  یمهم  هايییدارا  هالیفتراك 
 .برساند   یبآس  یزتنها به کارگران، بلکه به اموال ننه  تواندیم  یزاتتجه  یناستفاده نادرست از ا  حال،ین . بااکنندیم

  یفتراك ل  يحوادث هستند. اغلب، اپراتورها  ینا  ی اصل  یل از دلا  یفتراكل  ياپراتورها   يبرا  یو نبود آموزش کاف  یفضع  يعوامل موثر: نگهدار   -
 .دهدی م  یشخطر برخورد و حوادث را افزا  یتمهار کنند که در نها  یدرستبارها را به   توانندینم

مانند   یحوادث ممکن است منجر به جراحات جسم  ینبر سلامت کارگران داشته باشند. ا يجد  یرتاث  توانندی م یفتراك: حوادث لیامدهاپ -
  یحت  یا  مدتیطولان  یبه ناتوان  یتدر نها  توانندی موارد م  یناز خردشدن شوند. ا  یجراحات ناش  یااستخوان،    یشکستگ  ي،مغز   هايیب آس

اختلال    یاممکن است با مشکلات سلامت روان مانند اضطراب    گیرندیحوادث قرار م  ینا  یر تاثکه تحت  یکارگران  مچنین،مرگ منجر شوند. ه
 . مواجه شوند)  PTSD(  استرس پس از سانحه

با    یرانندگ  يهابه طور مداوم به اپراتورها آموزش دهند تا از تمام روش   یدها باشرکت   یفتراك،از خطر حوادث ل  یريجلوگ  ي: برایشگیريپ  -
 . دهدیحوادث را کاهش م  ینخطر ا  یتوجهبار آگاه باشند که به طور قابل   هايیت از محدود  یدبا  ینآگاه شوند. همچن  یفتراكل
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نادرست    يها. روش شوند یها استفاده م و کابل   یساتها، تأسنصب لوله  یرزمینی،طبقات ز  ياجرا   يعمران برا   يهادر پروژه   هاگودبرداري 
 . دارند  یرانگريو  یامدهايشود که اغلب پ  يباعث حوادث جد   تواندیم  یمنینبود اقدامات ا  یا  يگودبردار



 

  یطشرا  یابیارز  یا  يگودبردار  هايی ها بازرساست. اغلب، شرکت   یفضع  یزيربرنامه   ي،حوادث گودبردار   یاز عوامل اصل  یکیعوامل موثر:    -
نم انجام  را  عامل ددهندی خاك  م  یگري.  ا  تواندیکه  به  ا  یرانگرو  یامدهايپ  ینمنجر  آموزش  نبود  ز  یمنیشود،  اغلب    یرااست،  کارگران 

 . منجر به حوادث شود  تواندیم  یتدهند که در نها  یصبالقوه را تشخ  راتخط  توانندینم

پیامدهاپ  - گودبردار  یامدهاي:  مرگ   تواندی م  يحوادث  اما  باشد،  ا  یجهنت  یزترینانگغم  یروممتنوع    توانندیم  ینحوادث همچن  یناست. 
برسانند، منجر    یببه اموال آس  توانندیم  ینهمچن  يشوند. متاسفانه، حوادث گودبردار   یدائم  هايیکنند که منجر به ناتوان  یجادا  یجراحات
 . شوند  یعمران  يهادر پروژه   یرمنتظرهغ  یرهايو تاخ  ینهپرهز  یراتبه تعم

  ي، گودبردار   یحصح  هايیکبرگزار کنند تا تکن  ییهاکارگران خود آموزش   يبرا   یدبا  یانحوادث، کارفرما  ینکاهش احتمال ا  ي: برا یشگیريپ  -
کارگاه را انجام    هايی بازرس  یدبا  ین،. علاوه بر ایرندبگ  یادخطرات در صورت بروز حوادث را    ینخطرات بالقوه و پاسخ موثر به ا  ییشناسا

 .داشته باشند  یحوادث احتمال  یاخطرات    يبرا  یسکر  یریتبرنامه مد  دهند و

 ) Chemical and Toxin Exposure( یو سم یمیاییدر معرض مواد ش یري حوادث قرارگ. 11

لازم در نظر    یاطیکه اقدامات احت  یطیدر صنعت ساخت است. در شرا  يجد  هايی از نگران  یکی  یو سم  یمیاییدر معرض مواد ش  قرارگیري
 . بر سلامت کارگران داشته باشد   مدتیی اثرات طولان  تواندی م  یريقرارگ  ینگرفته نشود، ا

از موارد، کارگران هنگام    یارياست. در بس  یو سم  یمیاییدر معرض مواد ش  یريقرارگ  یاز عوامل اصل  یکی  یمنیعوامل موثر: نبود اقدامات ا  -
آموزش    یانبود    یجهنت  تواندیم  ینهمچن   یو سم  یمیاییدر معرض مواد ش  یريندارند. قرارگ  یارلازم را در اخت  یزاتکار با مواد خطرناك تجه

  یش را افزا  یمواد آگاه نباشند که خطر مشکلات سلامت  یناز ا  یموارد، کارگران ممکن است از خطرات بالقوه ناش  ینباشد. در ا  یناکاف  یمنیا
 . دهدیم

مدت و  موضوع اثرات کوتاه   ینممکن است در ابتدا آشکار نباشد، ا  ی و سم  یمیاییدر معرض مواد ش  یريقرارگ  یامدهاي: اگرچه پیامدهاپ  -
  حال، ین پوست و سردرد شود. باا  یکتحر  یجه،مانند سرگ  یمنجر به مشکلات  تواندی مدت مکوتاه   یريبلندمدت بر سلامت کارگران دارد. قرارگ

اختلالات عصب  یسلامت  يباعث مشکلات جد   تواندی م  مدتلانیطو  یريقرارگ ب  ی،مانند  و مشکلات سلامت    ی تنفس  هاي یماري سرطان، 
 . شود  یدمثلتول

است. کارگران    ی و سم  یمیاییدر معرض مواد ش  یريکاهش خطرات قرارگ  يگام برا  ینترجامع مهم   یمنیبرنامه ا  یک  ي: اجرا یشگیريپ  -
  سازيیره از ذخ  ینانو اطم  يمناسب در مناطق کار   یهداشتن تهو  ین، ها آگاه باشند. همچنآن  یح صح  یریتو نحوه مد  یمیاییاز خطرات ش  یدبا

 . است  يضرور   یمنیا  يهامطابق با دستورالعمل  اكخطرن   یمیاییمواد ش

 ) Elevator-Shaft Accidents(  از سقوط بالابر  ی حوادث ناش. 12

  ي مرگبار   یامدهايپ  توانندیها مسقوط   یننشده باشد، ا  سازيیمنا   یدرستکه بالابر به  دهندی رخ م  یاز سقوط بالابر معمولاً زمان  یناش  حوادث
 . همراه داشته باشندکارگران به  يبرا 

  یدکننده تهد  یامدهايکه ممکن است منجر به پ  دهندی ارائه نم  یکاف  یحفاظت  یزاتو تجه  یمنیاقدامات ا  یانعوامل موثر: اغلب، کارفرما  -
کارگران    یوها،سنار  یندر ا  یرابه حوادث سقوط بالابر کمک کند، ز  تواندیم  یموانع کاف  یانبود علائم هشداردهنده    ین،شود. همچن  یاتح

 . مواجه شوند  یرمنتظرهغ  یامدهايشوند و با پ  یکخطرناك نزد   یطمح  ردممکن است وا

  یمنجر به سقوط، شکستگ  توانندیحوادث م  ینبر سلامت کارگران داشته باشند. ا  یديشد  یامدهايپ  توانندی : حوادث سقوط بالابر میامدهاپ  -
منجر به    توانندی حوادث م  ینموارد، ا  یشوند. در برخ  یحرکت  یو مشکلات دائم   یروان  يدرد مزمن، تروما   ینو همچن  هایدگی استخوان، بر
 .کنند  یجادا  یانکارفرما  يبرا   یتوجهقابل  یو قانون  یمشکلات مال  مرگ شوند و



 

کنند که خطرات مرتبط با کار در    یافتدر  یجامع  يهاآموزش   یداز سقوط بالابر، کارگران با  یاز حوادث ناش  یريجلوگ  ي: برا یشگیريپ  -
  ی حفاظت  یزاتاز تجه  یشههم  یدها باآن   ین،را پوشش دهد. همچن  ياضطرار  یریتو نحوه مد  یمنیا  یزاتاطراف بالابر، نحوه استفاده از تجه

 . شود  ینها در کارگاه تضمآن  یمنیمحافظ استفاده کنند تا ا  يهاو نرده   رهالازم مانند مها

 

 صنعت ساخت  يهاحوادث کارگاه  یو مال یقانون پیامدهاي

  یمنی، و نقض مقررات ا  یمنیدر صورت بروز حوادث ا  ی،را به دنبال داشته باشند. از نظر قانون  یو مال  یقانون  یامدهايپ  توانندیم  حوادث
  ي از جمله دعاو   ی،حقوق  يممکن است با دعاو  یر،وممرگ   یادر صورت بروز جراحات    ین،مواجه شوند. همچن  یمهها ممکن است با جرشرکت 
 . مواجه شوند  دیده،یب آس  کارگران  ياز سو 

و    یحقوق  هايینه هز  ی،درمان  هايینه با هز  یانداشته باشند، کارفرما  یبه مراقبت پزشک  یازو ن  ینندبب  یبشدت آسکارگران به  کهدرصورتی
  ممکن است با توقف کار کارگران   یطشرا  یندر ا  یراها دارند، زبر خود پروژه   یمنف  یرحوادث تاث  ین،. علاوه بر اشوند ی مواجه م  یمهنرخ ب  یشافزا

 یحنظارت و پاسخ صح  یري،گدر پروژه با استفاده از اندازه   یمنیبه مقاله کنترل ا  توانیدیم  یشترمطالعه ب  يدر پروژه مواجه شوند (برا   یرتاخ  و
 . )یدها مراجعه کنبه شاخص 

 صنعت ساخت  يهاجامع حوادث کارگاه  ي راهنما  بنديجمع

به   دادنیت دارند. اولو  یشگیريپ  يبه توجه مستمر برا  یازو مداوم هستند که ن   يمشکل جد  یکصنعت ساخت همچنان    يهاکارگاه   حوادث
و بهبود    یابیحوادث را کاهش دهند. با ارز  ینخطرات ا  دهدیها امکان مامر به شرکت   ینا  یرااست، ز  يضرور  یگرد   یزاز هر چ  یشب  یمنیا

کارگران حرکت    یعنیخود    ییدارا  ینبه سمت کاهش حوادث و محافظت از ارزشمندتر  توانندیم  یانکارفرما  ایمنی،  يهامستمر پروتکل 
 ).یدمراجعه کن)  Safety Culture(  یمنیفرهنگ ا  یجادا  يبرا   یبه مقاله مدل  یمنیبا فرهنگ ا   یشترب  ییآشنا  يبرا (  کنند

 

 



 

 پاسخ داده شده است  یرمقاله به سؤالات ز ین ا در

 دهند؟ی صنعت ساخت همچنان به طور مکرر رخ م  يهاحوادث کارگاه   یمنی،ا  يهاچرا باوجود پروتکل .  1
 یست؟ صنعت ساخت چ  يهاانواع حوادث کارگاه .  2
 اجرا کرد؟   توانیصنعت ساخت م  يهاکاهش خطرات حوادث کارگاه   يبرا  ییهاچه پروتکل .  3

 ACEMI در موسسه یمبان ینا جایگاه

صورت  پروژه) به  یمنیا  یریتبا عنوان (مد  ياسخت دوره   يهادر سطح مهارت  پور،ي ساخت علو   یریتو مد  ینقشه راه جامع مؤسسه مهندس  در
ارائه خواهد شد. با و    یرساختیز  ی،ساختمان  يهاپروژه (پروژه   یاتساخت در طول چرخه ح  یریتمد  يهاتوجه داشت که دوره  یدجامع 

  ي برگزار  یخها و تاردوره   یربا سا  ییبه جهت آشنا  ین. همچنباشندی دوره م  ینا  نیازهايیشپ  PMBOK  بر اساس  هپروژ  یریت) و مدیصنعت
 . ییدپور مراجعه نما  يساخت علو  یریتو مد  یموسسه مهندس  یآموزش   یمبه بخش تقو  توانیدیها مآن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ]1  [ buildern.com, The Complete Guide to Construction Site Accidents. 



 

 

 


